Pflege des Dermal Anchors

Die Heilung Deines Dermal Anchors liegt in Deinen Handen

Herzlichen Gluckwunsch zu Deinem gerade erhaltenen neuen Dermal Anchor. Das Einsetzen
des Ankers wurde unter Beachtung grof3ter Sorgfalt durchgefiihrt. Die Korperstelle wurde
sorgfaltig desinfiziert und der Anker mit einer sterilen Nadel gesetzt. Nun liegt es an Dir,
wahrend der kritischen Heilungsphase fur Deinen Dermal Anchor zu sorgen.

HEILUNGSZEITRAUM: 3 - 6 Wochen

Die angegebenen Heilungszeitrdume sind Durchschnittswerte! Je nach Pflege, der
Beschaffenheit Deiner Haut oder Korperstelle kann die Heilung schneller erfolgen oder langer
dauern.

Notwendige Artikel: - mildes Antiseptikum (z.B. Prontolind)
- Wattestabchen

< In den ersten 24 Stunden solltest Du dem Anker etwas Ruhe gbénnen.
< Ab dem 2. Tag, zweimal taglich reinigen:
- Den Anker nur mit grundlich gewaschenen Handen bertuhren.
- Verkrustungen vorsichtig mit einem Wattestabchen und etwas
warmem Wasser entfernen!
- Antiseptikum (z.B. Prontolind) aufspriihen und durch leichten Druck und
leichte () kreisende Bewegungen in die Hauttaschen einbringen.

WEITERE HINWEISE:

- Vor jedem Kontakt mit dem Microdermal missen die Hande griindlich gewaschen werden. Der Schmuck
sollte mdéglichst wenig bewegt werden! Verkrustungen (i.d.R. Lymph- 0.&4. Korperflussigkeiten) vorsichtig (1)
mit einem angefeuchteten Wattestabchen entfernen. Keinesfalls tiberméaRig stark am Dermal Anchor ziehen!

- NIEMALS Alkohol oder Wasserstoffperoxid zur Reinigung eines Microdermals benutzen, da diese den
Heilungsprozess verlangsamen.

- Oraler Kontakt oder zu starkes Spiel mit dem Anker sollte vermieden werden.

- 2 bis 3 Wochen lang soll auf den Besuch von Saunen, Schwimmbaéadern, Solarien, Baggerseen etc.  verzichtet
werden. Aul3erdem sollte in dieser Zeit lieber geduscht und nicht gebadete werden, wenn sich der Dermal
Anchor an einer Korperstelle befindet, die sich sonst zu lange im Wasser befinden und somit zu stark
einweichen wirde.

- Zur Reinigung der Korperstelle ist klares Wasser, pH-neutrale Seife oder eine Kamilleldsung (Kamillosan)
zu empfehlen.
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